Bosch up your LIFE

200 Euro Bonus flir Berufsstarter

Starte gesundheitsbewusst ins Berufsleben und sichere
Dir Deinen Bonus. www.bosch-bkk.de/gesunder-start



http://www.bosch-bkk.de/gesunder-start

Werde Mitglied und sichere
Dir 200 Euro StarterBonus.

Gesund in den Job starten

Ob in der Produktion oder am Schreibtisch — Arbeitstage bringen in den
meisten Berufen gesundheitliche Belastungen mit sich, die Du vorher
vermutlich nich kanntest. Das konnen korperliche oder psychische
Anstrengungen oder einseitige Belastungen sein. Deshalb ist es
wichtig zu erkennen, wie unsere Arbeit uns fordert und was wir selbst
tun kénnen, um im Berufsalltag gesund und fit zu bleiben.

1. Mitglied werden

Einfach und schnell unter: www.bosch-bkk.de/mitgliedwerden

2. Online lernen

Unter www.bosch-bkk.de/gesunder-start lernst Du in unserem
webbasierten E-Learning-Tool gesundheitliche Belastungen und Heraus-
forderungen im Berufsalltag kennen. Und Du erfahrst, was Du selbst tun
kannst, um damit klarzukommen. Im Verlauf der Schulung tiberpriifst Du,
was Du gelernt hast und erhaltst nach Abschluss ein Teilnahme-Zertifikat.

3. Teilnahme-Zertifikat hochladen

Lade Dein Teilnahme-Zertifikat im Online-Kundenportal der Bosch
BKK hoch und beantrage die Auszahlung. AnschlieBend tberweisen
wir Dir Deinen Bonus umgehend auf Dein Konto.

Mehr fiir junge Leute

Als Bosch BKK-Versicherte oder -Versicherter hast Du Anspruch auf eine Reihe von Leistungen, die fiir junge Menschen interessant
sind. Wo Du finanziell sparen kannst, zeigt Dir unser Vorteilsrechner. Und was wir noch im Programm fiir Dich haben, findest Du
unter "Leistungen" oder auf unserer Azubi-Seite. Zusammen mit Deinem Arbeitgeber Bosch bieten wir auBerdem Gesundheits-
angebote an den Bosch-Standorten an, zum Beispiel Gesundheitstage oder digitale Angebote wie befit@Bosch BKK. Gerne
beraten wir Dich auch personlich.

bosch-bkk.def/azubi bosch-bkk.def/lwechselberatung bosch-bkk.de/vorteilsrechner bosch-bkk.de/leistungen

Méchtest Du kinftig keine weiteren Zusendungen und Informationen von uns erhalten, so kannst Du uns dies jederzeit gern schriftlich, z. B. per Brief (Bosch BKK, Werbewiderspruch,
KruppstraBe 19, 70469 Stuttgart) oder per E-Mail (werbewiderspruch@bosch-bkk.de) mitteilen und damit der Nutzung Deiner Daten fiir Werbezwecke widersprechen. Bildnachweise: fotofabrika,
Monkey Business, contrastwerkstatt — stock.adobe.com
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